
Vacances d’été
Programme d’activités du 7 juillet au 29 août 2025



Activités
d’été

L’Antenne Jeunesse

L’Antenne Jeunesse, structure municipale, accueille tous les jeunes de 11 à 17 ans en 
période scolaire et pendant les vacances.

Au programme de cet été : des activités aquatiques, des stages sportifs, des ateliers créatifs, 
des soirées à thème... alors viens t’amuser seul ou entre amis !

Modalités d’accès :
- Dossier d’inscription complet et paiement de la cotisation ( selon Quotien Familial CAF) 
- Réservation des activités (dans la limite des places disponibles) : 

- activités gratuites : réservation simple en complétant ce document
- activités à points : réservation avec ce document et avec la carte petits plaisirs (selon 
QF CAF)
- activités payantes : réservation avec ce document et paiement de l’activités selon QF 
CAF par chèque ou espèce.

Les inscriptions/réservations sont possibles auprès des animateurs de l’Antenne Jeunesse à 
partir du samedi 7 juin 2025 :
- soit à l’occasion d’une permanence samedi 7 juin 2025 de 9h30 à 12h30 à l’antenne jeunesse, 
- soit sur les créneaux d’ouverture les mercredis et samedis de 14h00 à 18h00 à l’antenne 
jeunesse.
 
Les réservations sont obligatoires pour toutes les activités et sont validées par les 
animateurs.

Renseignements
Antenne jeunesse d’Aizenay
10, Rue Sainte Barbe 
85 190 Aizenay
Tél. : 02 51 94 74 40
Port. : 06 77 54 81 37
antenne.jeunesse@mairie-aizenay.fr
Instagram : antennejeunesse_aizenay



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée Stage Stage

LUNDI

  BRUNCH DE L’ÉTÉ
12h00 à14h00
➡ 3 pts
  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

  BLIND TEST 
PARTY
18h00 à 21h00

MARDI

  ATELIER DESSIN
14h00 -18h00
➡ 2 pts

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

 STAGE 
SPORTIF 2
Du mardi 
au vendredi
- Mardi : 10h00 à 
12h00 équitation 
rdv aux Écuries 
d’Eskame

- Mercredi de 
10h00 à 12h00 
kinball
- Jeudi : 9h00 à 
12h00 piscine
Prévoir maillot de 
bain + serviette 
- Vendredi : 10h00 
à 12h00 baseball
Rdv à l’Antenne 
jeunesse

➡ 12,14€ selon 
QF CAF 

MERCREDI

   MÉDIATHÈQUE
14h00 à 16h00 

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

  BOWLING
18h00 à 21h00
Pique-nique en forêt.
Rdv devant le 
bowling.
➡ 5 pts

 STAGE 
SPORTIF 1
Du mercredi au 
vendredi
- Mercredi : 10h00 
à 12h00 kinball
- Jeudi : 9h00 à 
12h00 piscine 
Prévoir maillot de 
bain + serviette

- Vendredi : 10h00 
à 12h00 baseball

Rdv devant 
l’Antenne jeunesse
➡ 5 pts

JEUDI

  PRÉPARATION DU 
BAR À SIROP 
14h00 à 18h00

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

VENDREDI

  AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00

  TENUE DU BAR 
À SIROPS - AIZENAY 
PLAGE
17h00 à 19h00

Semaine du 7 au 11 juillet 2025



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Semaine du 14 au 18 juillet 2025

Après-midi Soirée Stage

LUNDI FÉRIÉ - STRUCTURE FERMÉE

MARDI

  BINGO PHOTO + SARDINE 
GÉANTE AUX ENGOULEVENTS
14h00 à 22h00
Apporte ton pique-nique

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

 STAGE 
LA MAIN VERTE 
Du mardi 
au vendredi 
10h00 à 12h00

 STAGE 
CRÉA : AGENDA 
2025-2026
Du mardi 
au vendredi 
10h00 à 12h00
➡ 2 pts

MERCREDI

   FESTIVAL DU JEU À 
PARTHENAY
9h00 à 19h00
➡ 5 € à régler directement à la 
ludothèque

  TOURNOI DE FOOT
14h00 à18h00 
Rdv au city du collège Soljenitsyne

  PING PONG PLOUF + 
ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00 

  SOIRÉE POPOTE-
PAPOTE
18h00 à 21h00
Apporte ton pique-nique

JEUDI
  SORTIE À PIQUET 
12h00 à 18h00
Apporte ton pique-nique
➡ 5 pts

VENDREDI

  AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00

  TENUE DU BAR À SIROPS - 
AIZENAY PLAGE
17h00 à 19h00

  BARBECUE + 
LOUP GAROU
19h00 à 22h00
➡ 3 pts



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Semaine du 21 au 25 juillet 2025

Après-midi Soirée Stage

LUNDI

  BADMINTON ET TOURNOIS DE PING 
PONG
14h00 à18h00

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

  CINÉMA
18h00 à 22h00
➡ 2 pts 

 STAGE 
ZIK 
Tous les jours 
sauf mercredi 
10h00 à 12h00

Apporte ton 
instrument de 
musique

MARDI

  SPORT ADAPTÉ
14h00 à 16h00
Rdv complexe sportif OmEGA

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à18h00

MERCREDI

   CHAR À VOILE
10h00 à 18h00
Prévoir pique-nique et des affaires de rechange
➡ 18,23 € selon QF CAF

  CRÊPES PARTY
14h00 à18h00 
➡ 1 pt

JEUDI

  TOURNOI BRAWL STAR 
14h00 à 18h00

  JUST DANCE
14h00 à18h00

VENDREDI

  AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00

  TROC PATATE
14h00 à 17h00

  TENUE DU BAR À SIROPS - AIZENAY 
PLAGE
17h00 à 19h00

  SOIRÉE 
PYJAMA 
PARTY
19h00 à 22h00
Rdv à la 
ludothèque 
Blind test
Repas partagé



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles
Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée Stage

LUNDI
  PYRAMIDE DES DÉFIS
14h00 à 16h00

  ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à18h00

MARDI

  AVENTURIERS DU RAIL
14h00 à 18h00 

  ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à18h00

  SOIRÉE AMONG-
US
19h00 à 22h00

  STAGE 
DÉCOUVERTE
Mardi, jeudi et 
vendredi 
10h00 à 12h00 
Billard

MERCREDI

  PLANÈTE RACING
10h00 à18h00
Banana rocket et aqua parc
Prévoir pique-nique et des affaires de 
rechange
➡ 18,23 € selon QF CAF

  ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à18h00

JEUDI

  PISCINE 
9h00 à 10h30
➡ 3 pts

  TOURNOI DE SWITCH 
14h00 à18h00

STAGE 
DÉCOUVERTE
10h00 à 12h00 
Echecs

VENDREDI

  AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00

  ATELIER BRACELETS
14h00 à 17h00

  TENUE DU BAR À SIROPS À 
AIZENAY PLAGE
17h00 à 19h00

STAGE 
DÉCOUVERTE
10h00 à 12h00 
Pétanque
Rdv cité Bel Air

SAMEDI

  TENUE DU STAND 
AU MARCHÉ DES 
ARTS ET DU GOÛT
18h00 à 22h00
Rdv devant la Mairie
Repas pris en charge

Semaine du 28 juillet au 2 août 2025



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée

LUNDI

  PRÉPARATION DU LOUP GAROU GÉANT
14h00 à 18h00

 ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à 18h00

MARDI

  BRUNCH
12h00 à 14h00
➡ 3 pts

 ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à 18h00

  MARDYNAMIQUES 
- LOUP GAROU 
GÉANT
19h00 à 23h00
Rdv Aizenay plage

MERCREDI

  KARTING 
12h45 à16h00
➡ 24,27 € selon QF de la CAF

 BANOFFEE
14h00 à 18h00
➡ 1 pt

JEUDI

  ATELIER CUISINE ET REPAS 
10h00 à 14h00 
➡ 3 pts

 BOWLING
15h30 à 18h00
Rdv au bowling
➡ 5 pts

 ACTIVITÉS LIBRES 14h00 à 18h00

VENDREDI

 ATELIER CUISINE ET REPAS
10h00 à 14h00
➡ 3 pts

  AIZENAY PLAGE 14h00 à 17h00

  TENUE DU BAR À SIROPS - AIZENAY PLAGE
17h00 à 19h00

  FILM POP CORN
19h00 à 22h00
Prévoir pique-nique

Semaine du 4 au 8 août 2025



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée Stage

LUNDI

  JEU D’ETÉ
14h00 à 18h00

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

  STAGE 
CROCHET
Lundi, mardi et 
jeudi 
10h00 à 12h00
➡ 2 pts

MARDI
  MINI OLYMPIADES
14h00 à 18h00 

  BLIND TEST-KARAOKÉ
19h00 à 22h00
Apporte ton pique-nique 

STAGE 
CROCHET
10h00 à 12h00

MERCREDI

  SALADE DE FRUITS  
14h00 à18h00 
➡ 1 pt

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

JEUDI

  DÉCO ÉPHÉMÈRE
14h00 à 18h00

  ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

  SOIRÉE FJITAS
18h00 à 22h00
➡ 3 pts

STAGE 
CROCHET
10h00 à 12h00

VENDREDI FÉRIÉ - STRUCTURE FERMÉE

Semaine du 11 au 15 août 2025



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée Stage

LUNDI

  ATELIER CRÉA  
CUSTOMISATION T-SHIRT
14h00 à 18h00
Apporte ton t-shirt à personnaliser

 ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

  STAGE BIEN ÊTRE
Tous les jours 
sauf mercredi

Lundi 9h00 : piscine 
Mardi 10h00 : yoga et 
méditation 
jeudi 9h00 : piscine
vendredi 10h00 : yoga et 
méditation

➡  5 pts
MARDI

  ATELIER BIJOUX
14h00 à 18h00
➡ 2 pts 

 ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

  SOIRÉE 
LOUP GAROU
18h00 à 21h00
Apporte ton 
pique-nique

MERCREDI

  ATLANTIQUE TOBOGGAN   
9h15 à 18h00 
Prévoir pique-nique et des affaires 
de rechange
➡ 18,23 € selon QF de la CAF

JEUDI
  TOURNOI MULTISPORT  
14h00 à 18h00 

VENDREDI

 AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00 

  BAR A SIROPS À AIZENAY 
PLAGE
17h00 à 19h00

 FILM ET 
PIQUE-NIQUE
19h00 à 22h00
A l’Antenne 
Jeunesse

Semaine du 18 au 22 août 2025



Activités
d’été

Réservations dans la limite des places disponibles

Je soussigné(e) ............................................................ autorise ............................................................... à participer 
aux activités cochées sur ce document proposées par l’Antenne Jeunesse.
La réservation sera validée uniquement lorsque ce document sera remis complété et signé à 
l’Antenne Jeunesse, accompagné du règlement (chèque ou espèces) si l’activité est payante.

Fait à ................................................ le ................................................

Signature du Jeune    Signature du Responsable Légal

Après-midi Soirée

LUNDI

  JEU UNLOCK
14h00 à 18h00

 ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

MARDI

 PRÉPARATION SOIRÉE DU 
VENDREDI
14h00 à 18h00

 ACTIVITÉS LIBRES
14h00 à 18h00

  SOIRÉE CHIC ET CHOC
19h00 à 22h00
Pique-nique

MERCREDI

  PLANÈTE RACING  : BANANA 
ROCKET ET AQUAPARK    
12h30 à 18h00 
Apporte ton pique-nique et tes affaires
➡ 18,23 € selon QF de la CAF

 ATELIER CRÉA
14h00 à 18h00
➡ 2 pts

JEUDI
  LE MEILEUR PATISSIER 
13h00 à 18h00 
➡ 1 pt

VENDREDI

 AIZENAY PLAGE
14h00 à 17h00 

  BAR A SIROPS À AIZENAY PLAGE
17h00 à 19h00

 SOIRÉE DE FIN D’ÉTÉ 
«BACK TO SCHOOL»
19h00 à 22h00
➡ 3 pts

Semaine du 25 au 29 août 2025



Bel été 
à Aizenay

Renseignements
Antenne jeunesse d’Aizenay

10, Rue Sainte Barbe 
85 190 Aizenay

Tél. : 02 51 94 74 40
Port. : 06 77 54 81 37

antenne.jeunesse@mairie-aizenay.fr
Instagram : antennejeunesse_aizenay


