
Février à juin 2025

Le Centre Communal d’Action Sociale
 et la Ludothèque d’Aizenay 

vous proposent

Le guide
 des loisirs,
  des sorties...
   mes envies !



Parole d'élus
 
Nous avons le plaisir de vous adresser ce 
guide destiné aux séniors et aux familles 
présentant toutes les activités du pôle 
social d’Aizenay de février à juin 2025.

N’hésitez pas à faire appel aux organismes 
qui y sont mentionnés, pour bénéficier de 
services personnalisés ou partager des 
moments de rencontre et de convivialité.

Loisirs, déplacements, santé, vie à domicile 
ou en établissement spécialisé, aides, 
droits… Ce guide a été conçu pour faciliter 

votre quotidien.

Il présente également la ludothèque, équipement culturel 
municipal rattaché au Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS). La ludothèque aide les enfants à grandir et les parents 
et grands-parents à venir vivre des moments privilégiés avec 
eux. C’est un lieu d’animation propice aux échanges et à la 
convivialité avec des animations tout au long de l’année. 

Nous vous souhaitons une lecture agréable et utile.

Franck ROY,
Président du CCAS,
Maire d’Aizenay, 
Vice-Président de la Communauté de Communes Vie et 
Boulogne

&

Marcelle TRAINEAU, 
Vice présidente du CCAS
Adjointe aux affaires sociales et aux solidarités



Centre Communal d’Action Sociale

Le CCAS anime une action générale de prévention et de développement social dans la 
commune en lien avec les institutions publiques et privées. Il est de ce fait l’institution locale 
de l’action sociale.
À ce titre, il assure à la fois des missions légales obligatoires et des missions facultatives en 
développant des actions directement orientées vers la population communale. 

Missions légales obligatoires : 
- L’accompagnement à la pré-instruction des dossiers d’aide sociale légale 
- L’aide au remplissage des dossiers APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie)
- Les demandes auprès de la MDPH (Maison Départementale des Personnes Handicapées)
- La domiciliation des personnes sans résidence stable

Missions facultatives : 
- Accompagnement des bénéficiaires RSA (Revenu de Solidarité Active) orientés par le 
Conseil Départemental
- Accompagnement social : aide administrative, ouverture de droits, permanences sociales…
- Aide alimentaire : épicerie solidaire la Bout’Sol
- Logement social : suivi des demandes de logement social, réception des demandes, 
entretiens avec les demandeurs, participation aux commissions d’attribution des logements
- Personnes âgées/isolées : animations, ateliers, service d’écoute, registre des personnes 
vulnérables, portage de repas à domicile
- Accès aux soins : mutuelle communale
- Gestion d’établissement : petite crèche les Petits Moineaux
- Mobilité : service de déplacement et accompagnement solidaires
- Actions en faveur de l’emploi, de la santé, de la solidarité, du handicap
- Animations du territoire : la Semaine Bleue, le Téléthon, la collecte alimentaire, les nouveaux 
arrivants…
- Activités sociales : atelier couture, atelier cuisine, tarot
      - Activités parents/enfants à la ludothèque
      - Ajouter dans animations du territoire : la fête du jeu, la bourse aux jouets, Halloween
      - Gestion des jardins familiaux
      - Service impressions et prêt de matériel pour les associations agésinates

Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h30

i Centre Communal d’Action Sociale - Pôle social
1 rue Monseigneur Gendreau - Aizenay
Tél. :  02 51 94 53 90
accueilccas@mairie-aizenay.fr



Déplacement solidaire
Le déplacement et accompagnement solidaires est un service de 
déplacement à la demande à vocation sociale basé sur le bénévolat. 
Ce service s’adresse aux habitants d’Aizenay (personnes âgées de 
65 ans et plus, personnes handicapées) ne disposant pas de moyens 
de locomotion ou ne pouvant pas momentanément ou durablement 
conduire. 

Le principe est de mettre en relation des conducteurs bénévoles et 
des passagers qui ne peuvent pas ou plus se déplacer pour les aider 
dans leurs déplacements du quotidien (rendez-vous administratifs, 
rdv médicaux non pris en charge par la caisse d’assurance maladie, 
course…). 

C’est l’occasion de faire de nouvelles rencontres, de rompre l’isolement des personnes âgées 
et de créer du lien social. 
 
Vous souhaitez utiliser ce service ? Vous souhaitez devenir conducteur bénévole ? 
Faites vous connaitre auprès du CCAS (Pôle social – Espace Monseigneur Gendreau). 

Des bénévoles vous accompagnent 
pour vos rendez-vous

Du lundi au vendredi

La ville d'Aizenay et le CCAS proposent : 

&&

Pour des 
déplacements... 

administratifs,
 médicaux*,
de loisirs...

Accessible...
    À toute personne âgée de  

+ de 60 ans  habitant Aizenay

     À toute personne handicapée
habitant Aizenay

DÉPLACEMENT 
ACCOMPAGNEMENT 

SOLIDAIRES

Rens. : 02 51 94 53 90 - ccas@mairie-aizenay.fr - AIZENAY
*non pris en charge par la caisse d’assurance maladie

Les jardins familiaux agésinates

Autrefois jardins ouvriers, les jardins familiaux sont des parcelles de terrain mises à la 
disposition des habitants par les municipalités pour qu’ils puissent cultiver des fleurs, fruits 
et légumes pour une consommation privée.
Les jardins familiaux ont ouvert en mai 2010 sur la Ville d’Aizenay. Aujourd’hui, 32 parcelles 
de 50m2 et 6 parcelles de 100m2 ont été aménagées. Chaque parcelle est délimitée, équipée 
d’un abri de jardin de 2,5m², ainsi qu’un composteur individuel.

Les objectifs :
- Cultiver son propre jardin en respectant l’environnement,
- Créer un lien de convivialité où il fait bon vivre, un lieu d’échanges pour tous…

Où se situent les jardins familiaux ?
La ville d’Aizenay a mis à disposition un terrain de 4000 m², au lieu-dit «la Guédonnière » 
(direction route de Challans). 

À qui s’adressent-ils ?
Ils s’adressent à toute personne résidant sur la Ville d’Aizenay et ayant peu ou pas de terrain 
pour réaliser son propre jardin. 

Tarif : 
Redevance annuelle parcelle 50m² : 15€ 

Vous souhaitez acquérir une parcelle aux jardins familiaux, n’hésitez pas à contacter le 
Centre Communal d’Action Sociale au 02 51 94 53 90.



la ludothèque

La ludothèque d’Aizenay, située dans l’espace Villeneuve, propose du jeu sur place, de 
l’emprunt de jeux et des animations ponctuelles. Avec un stock de plus de 1500 jeux variés, 
elle s’adresse autant aux tout petits qu’aux adultes. Jeux d’éveil, de construction, d’imitation, 
de société, des puzzles stratégiques ou d’ambiance, permettent de satisfaire un large public.

La ludothèque c’est :
- l’occasion de passer un moment convivial en famille ou entre amis autour de jeux divers,
- d’essayer des jeux sans avoir besoin de les acheter,
- d’avoir un large choix de jeux suivant l’évolution rapide des enfants à moindre coût,
- de rencontrer, échanger et apprendre.

Oriane, ludothécaire, et les bénévoles sont présentes pour vous orienter et vous conseiller 
sur le choix de vos jeux en fonction de vos attentes et de vos envies.
 Vous pouvez consulter le catalogue de la ludothèque sur : ludothequeaizenay.ludomax.fr

Les animations 
Tout au long de l’année, la ludothèque propose de nombreuses animations gratuites ou à 
tarif réduit comme :
- Des soirées jeux pour tous (le vendredi 1 fois par mois)
- Des ateliers Bout’chou pour les 0-4 ans (le vendredi 1 fois par mois)
- Des animations à thème pendant les vacances scolaires pour les enfants comme par 
exemple (Découvertes de jeux, créations de jeux de société, activités manuelles ….)
- Des manifestations ludiques comme par exemple la fête du jeu au mois de mai, une bourse 
aux jouets en novembre…

Tarifs des locations
Commune : 
- Jeux : gratuit pour les particuliers et structures/associations agésinates : 
- Jeux en bois : 10 €/ par jeu pour une semaine 
- Malles à thème (coopérative, cirque, motricité et nerfs) : 10 € / malle pour une semaine

Hors commune :
- Jeux : 20 € pour les particuliers -  45 € pour les structures/associations
- Jeux en bois : 30 €/ par jeu pour une semaine
- Malles à thème (coopérative, cirque, motricité et nerfs) : 30 € / malle pour une semaine
  

Horaires d’ouverture
Mardi et samedi : 10h00 à 12h30
Mercredi : 10h00 à 12h30 et 15h à 18h30
Vendredi : 16h00 à 18h00

Contact 
5 Malpartida de Caceres - Aizenay
Tél. : 02 51 06 55 96 - ludotheque@mairie-aizenay.fr



Le Centre Communal d’Action Sociale de la ville d’Aizenay vous propose cet agenda afin de 
vous informer de toutes les activités du CCAS et de la Ludothèque.

Février 2025

9 janvier
au 

27 février 
2025

La sophrologie pour améliorer le sommeil
Un programme permettant aux participants de réaliser un lâcher-prise au niveau 
physique et mental, afin d’instaurer un nouveau schéma basé sur le positif et un 
rituel du coucher. 
8 séances, les jeudis soirs 
Salle Georges Hillariteau de 18h00 à 19h00
Inscription au CCAS**. 
2€ pour l’ensemble du cycle.

4 février 
au 

30 juin 
2025

Activité physique adaptée par Siel bleu
Salle de danse des Ganneries tous les lundis de 9h15 à 10h15, et les mardis de 
9h00 à 12h00. 
Séance d’essai possible. Pas d’interruption des cours pendant les vacances 
scolaires. 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de l’association Siel Bleu au 
06 63 58 98 27. 
Tarif : 54€/trimestre à hauteur de 1h00/semaine. Limitée à 10 personnes/groupe.

7 février

Atelier Bout’chou 
Oriane accueille les enfants de 0 à 4 ans pour un atelier autour de la motricité 
fine à travers plusieurs petits jeux.  
A la ludothèque de 10h00 à 11h30
Sans inscription, réservé aux adhérents de la ludothèque. Arrivée échelonnée 
possible. 
Gratuit

11 et 25 
février

Rencontres tarot 
Il s’agit de se retrouver entre joueurs et de partager un moment de convivialité.
CCAS 1 rue Monseigneur Gendreau de 20h00 à 22h00 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit.

* Ludothèque : 02 51 06 55 96 - ludothèque@mairie-aizenay.fr
** CCAS : 02 51 94 53 90 - accueilccas@mairie-aizenay.fr

Activités «Senior»  Activités «Famille» Activités «Tout public»

Agenda



Février 2025

13 et 27 
février

Temps Halte-relais 
Ateliers animés par France Alzheimer pour les personnes aidées atteintes de 
troubles cognitifs, et pour leurs proches aidants (prendre du temps pour soi, 
trouver du répit et du ressourcement..). 
Les 2 ateliers se déroulent au même endroit, au même moment, ce qui facilite la 
participation de chacun. 
Salle Georges Hillariteau de 10h00 à 12h00 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de France Alzheimer au 02 
51 43 71 05. 
Gratuit.

18 février

Découverte jeux du monde : Surakarta 
Venez découvrir et fabriquer le jeu Surakarta, un jeu né en Indonésie. Il s’agit 
d’un jeu de stratégie qui se joue à deux. Un jeu très amusant que vous pourrez 
fabriquez vous-même avant d’y jouer en famille ou entre amis. 
A partir de 7 ans 
A la ludothèque de 15h00 à 16h00 
Insciption à la ludothèque*.
Tarifs : commune : 3 € - hors commune 5 €. 

21 février

Escape Game - AIZ’PACE TEMPS 
Coopérez en équipe de 6 personnes maximum afin de vous échapper d’une salle 
dans laquelle vous êtes emprisonnés. 
Trois propositions de scénario, que vous pouvez consulter directement sur le site 
AIZ’PACE TEMPS :
- PROFESSEUR HENRY 20h00 (à partir de 13 ans)
- JURASSIQUE 20h15 (à partir de 8 ans)
- IN GAME 20h15 (à partir de 8 ans). 
Point de rdv  AIZ’PACE TEMPS.
Insciption à la ludothèque*.
Tarifs : commune : 5 € - hors commune : 10 € - Places limitées.

25 février

Rencontres gourmandes 
Thème : St Valentin
Salle Georges Hillariteau, 9h30 à 14h00 ou 18h00 à 21h00.  
Renseignement et inscription au CCAS**. 
Tarifs : 12€ commune / 14€ hors commune

28 février 
7 et 11 
mars

Ateliers d’inititation aux échecs 
Ateliers d’initiation aux échecs : Venez apprendre à jouer aux échecs grâce à 
l’aide de François Gaudin de Learn and play. Cycle de 3 séances. 
à la ludothèque vendredi 28 février 2025 et 7 mars 2025 de 10h00 à 11h30 et le 
mardi 11 mars 2025 de 14h00 à 15h30. 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit



28 février 
7 et 11 
mars

Ateliers d’inititation aux échecs 
Ateliers d’initiation aux échecs : Venez apprendre à jouer aux échecs grâce à 
l’aide de François Gaudin de Learn and play. Cycle de 3 séances. 
À la ludothèque vendredi 28 février 2025 et 7 mars 2025 de 10h00 à 11h30 et le 
mardi 11 mars 2025 de 14h00 à 15h30. 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit

13 et 27 
mars

Temps Halte-relais 
Ateliers animés par France Alzheimer pour les personnes aidées atteintes de 
troubles cognitifs, et pour leurs proches aidants (prendre du temps pour soi, 
trouver du répit et du ressourcement..). 
Les 2 ateliers se déroulent au même endroit, au même moment, ce qui facilite 
la participation de chacun. 
Salle Georges Hillariteau de 10h00 à 12h00 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de France Alzheimer au 02 
51 43 71 05. 
Gratuit.

11 et 25 
mars

Rencontres tarot 
Il s’agit de se retrouver entre joueurs et de partager un moment de convivialité.
CCAS 1 rue Monseigneur Gendreau de 20h00 à 22h00 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit.

14 mars 

Atelier Bout’chou 
Oriane accueille les enfants de 0 à 4 ans pour un atelier sur la peinture à bulle.  
A la ludothèque de 10h00 à 11h30
Sans inscription, réservé aux adhérents de la ludothèque. Arrivée échelonnée 
possible. 
Gratuit

15 mars

Forum : Job d’été
Tu as entre 16 et 25 ans ? Tu cherches un job d’été ? Alors viens découvrir le 
forum de l’emploi proposé par le CCAS d’Aizenay.
Salle Les Quatre Rondes de 8h30 à 12h00.
Renseignements auprès du CCAS**.

21 mars

Soirée jeux 
Que vous soyez joueur occasionnel ou expérimenté, seul, en famille ou entre 
amis, venez vous amuser ! 
Ce mois-ci, venez découvrir « Les merveilles de la nature » à travers différents 
jeux : Pixies, Fôret mixte, Takenoko, Living Forest et cascadia.  
À partir de 10 ans 
A la ludothèque de 20h00 à 23h00
Gratuit - Sur inscription à la ludothèque* - Réservée aux adhérents de la 
Ludothèque

25 mars

Rencontres gourmandes 
Thème : non défini
Salle Georges Hillariteau, 9h30 à 14h00 ou 18h00 à 21h00.  
Renseignement et inscription au CCAS**. 
Tarifs : 12€ commune / 14€ hors commune

Mars 2025



VILLE

La vie nature FORUM 

Jobs
d’été

Samedi 15 mars 2025 
de 8h30 à 12h00
Salle Les Quatre Rondes - Aizenay

Organisé par le CCAS d’Aizenay
Rens. 02 51 94 53 90 - accueilccas@mairie-aizenay.fr

Des postes
à pourvoir pour 
les 16-25 ans

Viens rencontrer
ton futur 

employeur...



Avril 2025

8 et 22 avril

Rencontres tarot 
Il s’agit de se retrouver entre joueurs et de partager un moment de convivialité.
CCAS 1 rue Monseigneur Gendreau de 20h00 à 22h00 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit.

8 avril

Fabrication jeu de société : Le verger de pâques 
«Fabrication du jeu  «»Le verger»» adapté en version chasse au oeufs de 
pâques. 
 Un jeu coopératif où il faut ramasser tous les oeufs avant que le renard ne les 
mange.  
De 15h à 16h. A la ludothèque. Tarif : Commune 3 euros – Hors commune 
: 5 euros. Atelier sur inscription auprès de la ludothèque, places limitées. 
Ludothèque d’Aizenay. 02 51 06 55 96. ludotheque@mairie-aizenay.fr.  A partir 
de 5 ans. 

10 avril et 
28 avril 

2025

Temps Halte-relais 
Ateliers animés par France Alzheimer pour les personnes aidées atteintes de 
troubles cognitifs, et pour leurs proches aidants (prendre du temps pour soi, 
trouver du répit et du ressourcement..). 
Les 2 ateliers se déroulent au même endroit, au même moment, ce qui facilite 
la participation de chacun. 
Salle Georges Hillariteau de 10h00 à 12h00 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de France Alzheimer au 02 
51 43 71 05. 
Gratuit.

11 avril

Atelier Bout’chou 
Oriane accueille les enfants de 0 à 4 ans pour un atelier créatif sur le thème 
de Paques. Les Bout’chou pourront fabriquer un poussin rigolo qui sort de sa 
coquille.   
A la ludothèque de 10h00 à 11h30
Sans inscription, réservé aux adhérents de la ludothèque. Arrivée échelonnée 
possible. 
Gratuit

18 avril

Soirée jeux 
Que vous soyez joueur occasionnel ou expérimenté, seul, en famille ou entre 
amis, venez vous amuser ! 
Ce mois-ci, partez à « La Quête Ludique du Graal », venez jouer à  king domino, 
Lanfeust de Troy , Camelot, Fantasy Realms 
À partir de 10 ans 
A la ludothèque de 20h00 à 23h00
Gratuit - Sur inscription à la ludothèque* - Réservée aux adhérents de la 
Ludothèque

29 avril 

Rencontres gourmandes 
Thème : Pâques
Salle Georges Hillariteau, 9h30 à 14h00 ou 18h00 à 21h00.  
Renseignement et inscription au CCAS**. 
Tarifs : 12€ commune / 14€ hors commune



Avril 2025

28/04
05/05 
12/05
19/05 
26/05
02/06
16/06
23/06
30/06
07/07

Ateliers numériques pour les retraités 
Familiarisez-vous avec la tablette, le smartphone et l’usage d’Internet. 
Ateliers animés par l’ASEPT. 
Salle Les Quatre Rondes de 10h00 à 12h00
Inscription auprès du CCAS**
Gratuit

LES ATELIERS NUMÉRIQUES



6 et 20 mai

Rencontres tarot 
Il s’agit de se retrouver entre joueurs et de partager un moment de convivialité.
CCAS 1 rue Monseigneur Gendreau de 20h00 à 22h00 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit.

20 mai

Spectacle musical «Bikini Plage» 
Bienvenue au Bikini Plage avec le Duo Double Effet, un spectacle maritime qui 
vous embarque pour 1h30 dans un univers iodé chaleureux et participatif. Une 
bouffée d’oxygène, une vague de chaleur !
Mardi 20 mai à 15h à la salle Les Quatre Rondes
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit

27 mai

Rencontres gourmandes 
Thème : non défini
Salle Georges Hillariteau, 9h30 à 14h00 ou 18h00 à 21h00.  
Renseignement et inscription au CCAS**. 
Tarifs : 12€ commune / 14€ hors commune

Date non 
définie

Temps Halte-relais 
Ateliers animés par France Alzheimer pour les personnes aidées atteintes de 
troubles cognitifs, et pour leurs proches aidants (prendre du temps pour soi, 
trouver du répit et du ressourcement..). 
Les 2 ateliers se déroulent au même endroit, au même moment, ce qui facilite 
la participation de chacun. 
Salle Georges Hillariteau de 10h00 à 12h00 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de France Alzheimer au 02 
51 43 71 05. 
Gratuit.

Mai 2025



Juin 2025

3 et 18 juin

Rencontres tarot 
Il s’agit de se retrouver entre joueurs et de partager un moment de convivialité.
CCAS 1 rue Monseigneur Gendreau de 20h00 à 22h00 
Renseignement et inscription au CCAS**.
Gratuit.

4 juin

Fête du jeu
Cette année, la ludothèque d’Aizenay vous invite à voyager dans le temps à 
travers des animations ludiques pour petits et grands. 
Salle Les Quatre Rondes de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 18h00
Renseignement à la ludothèque.
Sans inscription. Ouvert à tous
Entrée gratuite

13 juin

Atelier Bout’chou 
Oriane accueille les enfants de 0 à 4 ans pour un atelier sur les formes et les 
couleurs.   
A la ludothèque de 10h00 à 11h30
Sans inscription, réservé aux adhérents de la ludothèque. Arrivée échelonnée 
possible. 
Gratuit

24 juin

Rencontres gourmandes 
Thème : non défini
Salle Georges Hillariteau, 9h30 à 14h00 ou 18h00 à 21h00.  
Renseignement et inscription au CCAS**. 
Tarifs : 12€ commune / 14€ hors commune

27 juin

Soirée jeux 
Oriane, ludothécaire et Sophie d’AKOIKONJOU vous accueillent pour une soirée 
jeux, dans la continuité de la Fête du jeu.  Que vous soyez joueur occasionnel 
ou expérimenté, seul, en famille ou entre amis, venez vous amuser ! Le thème 
de cette soirée est « La Nuit des Voyageurs du Temps». Venez jouer à The loop, 
T.I.M.E Stories, Unlock ! 6 - Timeless Adventures, Préhistories, L’âge de pierre, 
Camelot, Les aventuriers du rail et bien d’autres. 
À partir de 10 ans 
A la ludothèque de 20h00 à 23h00
Ouvert à tous.
Gratuit

Date non 
définie

Temps Halte-relais 
Ateliers animés par France Alzheimer pour les personnes aidées atteintes de 
troubles cognitifs, et pour leurs proches aidants (prendre du temps pour soi, 
trouver du répit et du ressourcement..). 
Les 2 ateliers se déroulent au même endroit, au même moment, ce qui facilite 
la participation de chacun. 
Salle Georges Hillariteau de 10h00 à 12h00 
Renseignement et inscription au CCAS** ou auprès de France Alzheimer au 02 
51 43 71 05. 
Gratuit.



ADMR 
Réseau associatif de services à la personne : services et soins 
aux seniors et aux personnes handicapées, entretien de la 
maison...
📅 Lundi au vendredi de 8h30 à 12h30.
Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 14h00 à 17h30.

i 1 bis rue Monseigneur Gendreau - Aizenay
Tél. : 02 51 31 82 42
paysvieetboulogne@admr85.org

Bien dans sa maison 
Réseau d’aide dans différents domaines pour répondre aux 
besoins des familles  : aide-ménagère, aide à la personne, 
jardinage et petits travaux, livraison de repas à domicile... 

i 19 rue de l’hôtel de ville - Aizenay
Tél. : 06 75 29 09 02

Junior Senior 
Réseau d’aide aux personnes âgées et/ou handicapées, 
ménage et repassage, jardinier à domicile...

i 20 rue du Maréchal Foch - Aizenay
Tél. : 02 51 48 30 84

Maison et Services
Maison et Services est un réseau d’aide dans différents 
domaines de services à domicile aux besoins des familles :
• Aide-ménagère : ménage, repassage et rangement du linge
• Gros travaux de nettoyage : après travaux, déménagement, 
nettoyage haute pression
• Jardinage : tonte de gazon, ramassage de feuilles, jardinage, 
potager
• Vitrerie : vitres, volets, véranda

i Maison et Services - 12 rue du Maréchal Foch - Aizenay 
Tél. : 02 72 69 46 84

Services de maintien à domicile



Résidence Domicile Services Villeneuve
La résidence Domicile Services se compose de 16 appartements (14 T2 et 2 T3) à proximité 
immédiate de la Maison de Santé. Ces logements se destinent majoritairement à des 
personnes âgées ou handicapées pouvant vivre seule en appartement. Elle dispose de deux 
professionnels « hôtes de maison » sur place en journée.
Les résidents bénéficient de prestations privilégiées :
• un espace de vie partagé, 
• une visite de sécurité est effectuée tous les matins,
• un repas maison est proposé une fois par semaine,
• des animations sont organisées tous les après-midi (jeux de 
société, sorties...),
• mise en relation avec les services de soins extérieurs 
(médecin,...)
• soutien administratif, moral et relationnel.

i 2 rue Malpartida de Caceres - Aizenay - Tél. : 02 51 31 24 58

La Saisonnale d’Aizenay
Cet hébergement temporaire pour seniors est conçu pour 
favoriser le maintien ou retour à l’autonomie des personnes 
âgées.
Les pensionnaires sont accueillis de une semaine à 3 mois : 
• pour partager une vie collective : rompre l’isolement, changer 
d’air, affronter l’hiver
• après une hospitalisation : repos, retrouver son autonomie
• pour découvrir la vie en collectivité : tester un environnement 
de vie nouveau.
C’est aussi une solution de répit pour l’aidant pour prendre du temps pour soi, se ressourcer, 
partir en vacances.

i 47 route de Challans - Aizenay - Tél. : 02 44 51 02 71

Association Le Ruleau et  résidence autonomie
Une complémentarité de parcours, un lieu de vie et une équipe pluridisciplinaire.
L’association Le Ruleau  propose six prestations différentes :
• EHPAD Charles Marguerite
- un accueil de jour (6 places),
- une unité Alzheimer (12 places),
- un hébergement temporaire (6 places),
- un hébergement permanent (80 places),
- un Pôle d’Activités et de Soins Adaptés (PASA) (14 places) 
i EHPAD Charles Marguerite - 2 route de Nantes - Aizenay
 Tél. : 02 51 94 60 79

• Une résidence autonomie (24 places)
i Résidence autonomie - 7 rue des parcs - Aizenay  - Tél. : 02 51 94 60 79

Structures d’accueil 



Centre Communal d’Action Sociale
Pôle social - Espace Monseigneur Gendreau

1 rue Monseigneur Gendreau - 85190 Aizenay
Tél. : 02 51 94 53 90 - accueilccas@mairie-aizenay.fr

Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h30

Ludothèque
5 Malpartida de Caceres - Aizenay

Tél. : 02 51 06 55 96 - ludotheque@mairie-aizenay.fr

Horaires d’ouverture :
Mardi et samedi : 10h00 à 12h30

Mercredi : 10h00 à 12h30 et 15h00 à 18h30
Vendredi : 16h00 à 18h00
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