
Aizenay 
Rens.  : 02 51 94 60 46 - evenementiel@mairie-aizenay.fr

PORTES OUVERTES 
DES ASSOCIATIONS

D’AIZENAY

SAMEDI 3 
SEPTEMBRE 2022

DE 10H00 À 13H00



AIZENAY PHOTO NATURE
Activité :
Ateliers et sorties photos
Portes ouvertes : 
Espace Villeneuve
Contact : 
Natacha PROUTEAU 
Tél. : 06 38 55 87 51
aizenayphotonature@gmail.com

Aizenay Photo Nature

AMICALE DU CHAMP DE FOIRE
Activité :
Organisation d’un vide grenier ; tenue 
du bar lors du festival Jazz’Inate et du 
Téléthon ; repas entre membres
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Fabrice BOURON, Président 
Tél. : 07 71 27 02 11
amicaleduchampdefoireaizenay@gmail.
com

Amicale du Champ de Foire

ATELIER MUSICAL VENTS D’OUEST
Activité :
Enseignement de la musique classique, 
jazz, actuelle. Participation à des 
concerts, au Téléthon, à la fête de la 
musique, à la folle journée,…
Portes ouvertes : 
Salle de l’AMVO 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Tél. : 02 51 34 76 40 
amventsdouest@orange.fr 

ecoledemusique.AMVO

Cin’étoile
Portes ouvertes : 
Espace Villeneuve
Contact : 
Tél. : 02 51 31 49 39
contact@cine-aizenay.fr

COMITé DE JUMELAGE
Activité :
Cours de langue (allemand et espagnol) ; 
marche pour l’Europe (début mai) ; 
organisation de séjour et de stage en 
Allemagne et en Espagne.
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Tél. : 02 51 34 75 59
Dominique MORNET, Président 
dominique.mornet85@gmail.com
Louis-Marie COUTON 
louismarie.couton@orange.fr
http://aizenayjumelage.blogspot.com

CRéAGESIN’ART
Activité :
Peinture adultes ; dessin enfants – 
adolescents – adultes ; calligraphie 
adultes ; exposition Arts pour tous ; 
visites de musées ; rencontres avec des 
artistes
Portes ouvertes : 
Maison des Assos
Contact : 
Thierry GUILLAUD, Président 
Tél. : 06 71 55 80 02
creagesinart85@gmail.com

Créagésin’art85

FAMILLES RURALES
Activité :
Loisirs Créatifs : broderie ; cartonnage...
Art Floral
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Stéphanie MICHENAUD, Présidente

Associations 
culture et loisirs
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Laurence DESPRES pour l’art floral
Joëlle BUSI pour les loisirs créatifs
Tél. : 06 51 85 99 67 / 06 80 44 01 28
famillesruralesaizenay@gmail.com

LUDOTHèQUE
Activité :
Jeux sur place ou à emporter ; 
animations tout au long de l’année
Portes ouvertes : 
Ludothèque
Contact : 
Flora GILBERT
Tél. : 02 51 06 55 96
flora.gilbert@centresocialmosaique.fr

LA FRATERNELLE
Discipline :
Danse ; hip-hop ; yoga
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Corinne LUBACZEWSKI, Trésorière
danseaizenay@gmail.com
Tél. : 06 40 07 23 78
h t t p s : // s i t e s . g o o g l e . c o m / s i t e /
sectiondanseaizenay

Danse Aizenay

LE RéVEIL AGéSINATE
Activité :
Fanfare, concerts et déambulations, 
musique et danse
Portes ouvertes : 
Salle LA MI DO RE
Contact : 
Blaise Jolly
Tél. : 06 18 02 90 93
reveilagesinate85@gmail.com
www.reveilagesinate.com

MOTS DITS MOTS
Activité :
Ateliers d’écriture ; participation à des 
évènements culturels, à des expositions ; 
édition de recueils des écrits des 

participants.
Portes ouvertes : 
Maison des assos
Contact : 
Marie-Hélène Chancelier : 06 72 72 16 61 
Joël Blanchard : 06 18 01 79 47

motsditsmotsaizenay@gmail.com

RIRE EN CŒUR
Activité :
Ateliers de méditation, de relaxation et 
auto-massage ; ateliers de rigologie
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Patrice DENNE, Président 
Corinne MARCHAND
Tél. : 06 62 57 21 11
rireencoeur85@gmail.com

Association RIRE en CŒUR

SHANTI YOGA
Discipline :
Cours de hata yoga ; cours de yoga 
vinyasa
Portes ouvertes : 
Salle LA MI DO RE
Contact :
Anne-Laure CLEMOT
asso.shantiyoga@gmail.fr
Tél. : 06 70 57 12 48

SYNOPSIS
Activité :
Association des bénévoles de la 
médiathèque.
Portes ouvertes : 
A la médiathèque
Contact :
Médiathèque d’Aizenay 
Tél. : 02 51 31 88 41

TAO DE LONGEVITé
Activité :
Qi Gong ; énergétique et diététique 
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chinoise ; relaxation sonore
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Fabienne OLIVIER-MACQUIGNEAU, co-
présidente avec Nadine CAILLETEAU 
Tél. : 06 18 11 16 47
taodelongevite@gmail.fr

Association ‘’Tao de Longévité’’

Voix-la
Activité :
Chant, chorale mixte à quatre voix
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact : 
Benoît ENGERBEAU
Tél. : 06 42 04 18 82
Jean-Luc BOSSOREIL
Tél. : 06 81 57 23 17
voix.la@laposte.net
www.voixla.aizenay.free.fr

Ensemble Vocal Voix la AIzenay

YOGAIA SHALA
Activité :
Matha yoga ; yin yoga ; yoga aérien  ; 
ateliers de shiatsu ; do in (auto-
massages)
Portes ouvertes : 
29 bis rue Maréchal Foch
Contact :
Laure VIOLLEAU 
Tél. : 07 81 47 94 97
yogaiaterredesclaes@gmail.com
www.yogaiashala.com 

ZANZI’NAT
Activité :
Ateliers de théâtre pour jeunes et 
adultes ; Spectacles
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes et cin’étoile
Contact :
Dominique SOULARD 
Tél. : 07 67 16 13 63 
zanzinat@laposte.net

ACSHTDA 
(Association Culturelle et Sportive en 
Hapkido Traditionnel et Disciplines 
Associées)
Discipline :
Hapkido (art martial coréen) et self 
défense
Portes ouvertes : 
Dojo Godu Guyard
Contact :
Emmanuel COUROYER 
Tél. : 06 87 13 85 11 
https://hapkido85.jimdofree.com

AIZE’CALADE
Discipline :
Escalade cours enfants / adultes ; 
escalade cours «autonomes» ; sorties 
en falaises
Portes ouvertes : 
Complexe sportif OmEGA
Contact : 
aizecalade@gmail.com 

AIZEnay badminton
Discipline :
Pratique du badminton : jeunes - adultes ; 
tournoi ; championnat 
Portes ouvertes : 
Complexe sportif OmEGA
Contact :
Laure MORNET
Tél. : 06 33 63 96 97 
bad.aizenay85190@gmail.com 

AIZENAY BMX
Discipline :
Entraînements ; cours de BMX ; stages ; 

Associations 
sportives
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journée découverte de l’activité
Portes ouvertes : 
Terrain de BMX
Contact :
Guillaume BROCHARD, Président
aizenaybmxclub@gmail.com

AIZENAY BMX CLUB

Aizenay BOxing club
Discipline :
Boxe et Kickboxing
Portes ouvertes : 
Salle OMS
Contact :
Noël GEOFFRIT
Tél. : 06 31 40 23 27
aizenayboxingclub@outlook.fr

AIZENAY Gym
Discipline :
Cours de gym (agrès) en loisirs et 
compétition (féminin et masculin) ; 
cours d’éveil et inigym ; fitness adultes 
(pilate, pilate thérapeutique, yoga, 
zumba, step, renforcement musculaire, 
circuit training, gym douce) ; cours de 
zumba enfant et ado
Portes ouvertes : 
Complexe sportif OmEGA
Contact :
Gym sportive : 07 86 81 63 35
Fitness : 06 31 95 62 53
aizenaygymsportive@gmail.com
aizenaygymloisirs@gmail.com
www.aizenaygym.sportsregions.fr

AIZENAYGYM
aizenay_gym

AIZENAY JUDO CLUB
Discipline :
Cours de judo ; Trophée Godu (à partir 
de la catégorie Poussins) ; La Marais 
Cup’ (à partir de la catégorie Minimes) ; 
Tournois des mini-sumos (pour les 
jeunes judokas, éveils, pré-poussins)
Portes ouvertes : 

Dojo Godu-Guyard
Contact :
Fanny EMELIN, Présidente
aizenayjudoclub@laposte.net
www.aizenayjudoclub.com

Aizenay Judo Club

AIZENAY VELOS SPORTS
Discipline :
Ecole de vélo (maniabilité sur le vélo et 
découverte du cyclisme et VTT pour les 
plus jeunes) ; cyclisme ; cyclo-cross  ; 
Gravel  ; VTT ; cyclosportif ; devenir 
entraîneur et arbitre
Portes Ouvertes : 
Maison des Vélos
Contact :
Stéphane MORDEL, Président 
Tél. : 07 66 59 98 89
aizenay.velos.sports@gmail.com
www.aizenayvelosports.com

Aizenay Vélos Sports

AIZENAY VOLLEY-BALL
Discipline :
Pratique du volley-ball en loisir et en 
compétition
Portes ouvertes : 
Complexe sportif OmEGA
Contact :
Alexis VANDOMM, Président
Tél. : 06 34 63 16 06
aizenayvolley@gmail.com
www.aizenay-volley.fr

ARCHER CLUB AIZENAY
Discipline :
Pratique du tir à l’arc
Portes Ouvertes : 
Terrain de tir à l’arc au Pré des Archers 
Contact :
Pascal GRUDE, Président
arc.aizenay@gmail.com
Tél. : 06 17 39 95 35
h t t p s : // a r c h e r - c l u b - a i z e n a y .
sportsregions.fr

Archer club Aizenay
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Salle Les Quatre Rondes
1 rue de Görisried

Complexe sportif OmEGA
Rue Albert Camus

Espace Villeneuve
Rue de Villeneuve

Maison des Assos
7 rue de Villeneuve

Salle LA MI DO RÉ
7 Impasse des Musiciens

rue du Pont de Quatre Mètres

Espace Monseigneur Gendreau
1 rue Monseigneur Gendreau

Complexe sportif des Ganneries
4 bis rue des Ganneries

Complexe sportif de la Galerne
Impasse de la Galerne

Pré des Archers
1 rue de la Clairière

Terrain de BMX
1 rue de la Clairière

Rue du Maréchal Foche

Place de la Résistance

La maison des vélos
Rue du pont de Quatre Mètres

Stade de football municipal
Rue du Stade

Les écuries d’Eskame
12 La Basse Coussaie

14

15

16



BASKET CLUB AIZENAY
Discipline :
Basket compétition ; basket loisirs pour 
les séniors ; championnats / tournois ; 
animations diverses 
Portes Ouvertes :  
Salle Freddy CALLARD - Complexe 
sportif des Ganneries
Contact :
Martin COUGNAUD, Président 
basketclubaizenay@gmail.com
Tél. : 06 25 04 50 76
www.basket-club-aizenay.fr 

bcaizenay
basket_club_aizenay

Harimau silat self defense
Discipline :
Cours de self-défense ; cardio-training  ; 
stages ; cours de mises en situation 
opérationnelle ; formations
Portes Ouvertes : 
Salle sétente loisirs - Complexe sportif 
des Ganneries
Contact :
François VASSEUR, Président
Tél. : 06 52 63 74 51
francoisvasseur85190@gmail.com

penchaksilatvendee85

CLUB HANDBALL
Discipline :
Cours de handball de 6 ans à 99 ans 
Portes Ouvertes : 
Salle du Noroit
Contact :
Sébastien CADOU, Président
Tél. : 06 65 07 56 07
chaizenaypresident@gmail.com

Club Hand Aizenay
clubhandaizenay

CLUB PONGISTE FRANCE AIZENAY
Discipline :
Sport pour tous : loisirs, compétitions ; 
section handisport ; accueil dès 4 ans

Portes Ouvertes : 
Complexe sportif La Galerne - salle de 
tennis de table
Contact :
Benoît COUSSEAU, Président
benoit.cousseau@laposte.net 
secretariat.cpfa@laposte.net
Tél. : 06 18 41 41 68

cpfaizenay

LES CAVALIERS D’ESKAME
Discipline :
Équitation : dressage, saut d’obstacles, 
voltige, éthologie, baby poney, équi-
handi.
Portes Ouvertes :  
Ecuries d’Eskame
Contact :
Camille Sauvages 
Tél. : 06 30 18 72 40 
lescavaliersdeskame@gmail.com

Les Cavaliers d’Eskame

Les joyeux riders agésinates
Discipline :
Sport mécanique (automobile, moto, 
trail)
Portes Ouvertes :  
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Ludovic Guilbaud et Sébastien METAYER
Tél. : 06 17 80 03 51 
ljra85@gmail.com

FRANCE D’AIZENAY FOOTBALL
Discipline :
Entraînements et matchs de football
Portes ouvertes : 
Informations ; inscriptions ; séance 
d’entraînement pour les filles et pour les 
garçons (venir en tenue sportive)
- Nés en 2016 : de 9h45 à 11h00
- Nés en 2017 : de 11h00 à 12h15
- Nés en 2014 et 2015 : de 10h30 à 12h00
Stade Municipal
Contact :
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Jérôme BOIRE
contact@aizenayfootball.fr
Tél. : 06 52 76 82 70
www.aizenayfootball.fr 

KARATE DO CLUB NORD VENDEE
Discipline :
Karaté enfants, ados et adultes
Taichi et Qi Gong adultes
Portes Ouvertes : 
Dojo Godu-Guyard
Contact :
Ophélie Ferreira 
Tél. : 06 17 07 42 81 
karatedoclubnordvendee@gmail.com
http://club.quomodo.com/karate-do-
club-nord-vendee 

Karaté do club nord vendée

LES Z’AMIS DES SENTIERS
Discipline :
Marche ; randonnée nordique
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Monique PERROCHEAU, Présidente 
perrocheau.monique@orange.fr
Tél. : 06 51 77 04 85

PETANQUE AGESINATE
Discipline :
Pratique de la pétanque. Entraînements ; 
concours internes au club de novembre à 
février ; participation aux championnats 
de Vendée, championnats des clubs 
(toute catégorie) et coupe de France
Portes ouvertes : 
Place de la Résistance 
Contact :
Marie-Claude GYPTEAU, Présidente
petanque.agesinate@gmail.com
Tél. : 06 30 39 49 11
www.petanque-agesinate.fr

TENNIS CLUB AIZENAY
Discipline :
Cours jeunes et adultes ; tournois 
simple/ doubles ; TMC jeunes et adultes 
; fête du club avec portes ouvertes ; Kid’s 
Day au Vendespace ; fête de l’école de 
tennis ; animation ; fit tennis ; stages
Portes ouvertes : 
Rue du pont de Quatre Mètres
Contact :
Alexandre BAUDOUIN, Président
tennisaizenay@orange.fr
Tél. : 02 51 43 80 55
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CENTRE SOCIAL ASSOCIATIF ET 
FAMILIAL MOSAÏQUE
Activité :
Lieu d’accueil et d’informations, ouvert à 
l’ensemble de la population ; nombreuses 
activités favorisant le lien social (ateliers 
de cuisine, couture, scrapbooking, tarot, 
les jardins familiaux, etc.). 
Mosaïque, acteur de la vie locale, sociale et 
associative, soutient les projets proposés 
par des habitants.
Portes ouvertes : 
Centre Social Mosaïque, 1 rue Monseigneur 
Gendreau à Aizenay
Contact :
Cynthia MARECHAL 
contact@centresocialmosaique.com
Tél. : 02 51 48 31 78
www.centresocialmosaique.fr

Centre social, associatif et familial 
Mosaïque d’Aizenay

CLUB L’AGéSINATE DES RETRAITéS
Activité :
Marche ; orthographe ; bridge ; chorale ; 
cyclisme ; informatique ; jeux de société ; 
jeux de cartes ; danse en ligne
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Brigitte BRUSSARD
club3age2@gmail.com
Tél. : 02 51 94 68 70 / 06 79 07 57 37

ENTRAID’ADDICT
Activité :
Aide, accompagnement des personnes 
en difficulté du fait d’une addiction 
(alcool, tabac, cannabis, sexe, jeux, 
médicaments…). Accompagnement vers 
des centres de soins, vers les médecins. 
Réunions mensuelles avec témoignages. 
Portes ouvertes :
Rue du Pont de Quatre Mètres
Contact :
Alain RIVIERE
alainriviere0991@orange.fr
Tél. : 06 79 34 65 70 / 02 51 34 75 41
Nicole BUS (secrétaire)
bnicole@hotmail.fr
Tél. : 06 26 53 30 68

LES MAINS TENDUES
Activité :
Galettes des rois en janvier ; repas de 
l’amitié en avril ; pique-nique en juin ; voyage 
en septembre ; Téléthon en décembre
Portes ouvertes :
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Annie DONNAT 
Tél. : 09 52 46 04 48
5 rue du Lavoir
annie.donnat@laposte.net

LES P’TITS PATAPONS
Activité :
Propose aux assistantes maternelles des 
matinées d’éveil à l’accueil de loisirs et des 
temps d’échanges entre professionnels. 
Organise un arbre de Noël, un carnaval, 
des matinées intergénérationnelles…
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
Julie Bourban 
Tél. : 07 68 86 31 71 
association@lesptitspatapons.fr

Association Les P’tits Patapons

Associations 
sociales

7

6

1

11



sECOURS CATHOLIQUE
Activité :
Vente à prix modique de vêtements 
(adultes et enfants), de jeux, de jouets, 
de livres, de CD, de DVD, de vaisselle, 
de meubles, de vélos, de bagagerie, de 
puériculture, etc. 
Portes ouvertes :
Secours Catholique (derrière le cinéma) de 
9h30 à 12h00
Contact :
Marcelle TRAINEAU et Henri BLAINEAU 
e q u i p e l o c a l e . a i z e n a y @ s e c o u r s -
catholique.org
17 rue de Villeneuve

PROTECTION CIVILE
Activité :
Divers postes de secours ; formations 
grand public
Portes ouvertes :
Local Protection Civile
Contact :
Marie-Christine COCHARD MANGIN, 
Présidente
mc.cochardmangin@protection-civile-
vendee.com
Tél. : 06 77 56 80 78

TREMPLIN ACEMUS
Activité :
Tremplin : Propositions de missions de 
travail pour des demandeurs d’emploi 
et accompagnement dans leur parcours 
professionnel.
Acemus : Chantiers d’insertion 
(maraîchage, espaces verts) et vente de 
fruits et légumes.
Portes ouvertes : 
Salle Les Quatre Rondes
Contact :
16 rue de l’Ancien Prieuré - 85170 Le Poiré-
sur-Vie
Tél. : 02 51 06 41 59
accueil@tremplinacemus.fr
www.tremplinacemus.fr
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Journée portes ouvertes des associations
proposée par la ville d’Aizenay en collaboration avec les associations agésinates. 

salle les quatre rondes
• Amicale du Champ de Foire
• Atelier Musical Vents d’Ouest
• Club l’Agésinate des retraités
• Comité de jumelage
• Familles Rurales
• La Fraternelle
• Les Joyeux Riders
• Les Mains tendues
• Les Ptits Patapons
• Les Z’amis des Sentiers
• Rire en coeur
• Tao de Longévité
• Tremplin/Acemus
• Voix-la
• Zanzi’nate

Complexe sportif OmEGA
• Aiz’calade
• Aizenay Badminton
• Aizenay Gym
• Aizenay Volley-ball

ESPACE VILLENEUVE
• Aizenay Photo Nature
• cin’étoile
• Ludothèque
• Protection civile
• Secours Catholique
• Synopsis

Maison des assos
• Créagésin’art
• Mots dits mots

Salle LA MI DO Ré
• Le Réveil Agésinate
• Shanti Yoga

rue du pont de quatre mètres
• Entraid’addict
• Tennis Club

ESPACE MONSEIGNEUR GENDREAU
• Centre social, associatif et familial 
Mosaïque

COMPLEXE SPORTIF DES GANNERIES
• Aizenay Boxing Club
• Basket Club Aizenay
• Harimau Silat Self Défense
 

COMPLEXE SPORTIF DE LA GALERNE
• ACSHTDA
• Aizenay judo club
• Club Handball
• Club pongiste France Aizenay
• Karaté do club Nord Vendée

Pré DES ARCHERS
• Archer Club d’Aizenay

TERRAIN DE BMX
• Aizenay BMX

rue maréchal foch
• Yogaia Shala

PLACE DE LA RÉSISTANCE
• Pétanque Agésinate

La Maison des vélos
• Aizenay Vélos Sports

Stade de football municipal
• France Aizenay Football

Les écuries d’Eskame
• Les Cavaliers d’Eskame

Associations participantes
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